
紅葉の赤城
長七郎山をトレッキング♪

NPO法人日本健康文化協会 事務局 宛

この事業は赤い羽根
共同募金の助成を
受けて実施します

赤城公園ビジターセンター隣接のテニスコート
〒３７１－０１０１ 前橋市富士見町赤城山

＊ビジターセンターが工事中のため、隣接するテニスコートに車を入れてください

一般2500円、会員1500円（ガイド・保険・飲み物等を含む）

要予約・定員35名 ※締切 10/24(金）

履き慣れた靴、リュック、水筒、昼食（軽食）、
帽子、ポール（持っている人）、雨具など

申込方法

（フリガナ）

お名前
会員区分 一般 ・ 会員

電話番号 申込人数 名

令和7年11月9日（日） ※雨天中止

[集合] 8:30 [活動] 9:00～12:00

集合場所

料 金

申込み

持ち物

内 容 ビジターセンター、覚満淵＝（車で移動）＝鳥居峠＝（車で移動）＝
小沼駐車場・・・長七郎山（休憩・軽食）・・・小沼駐車場

（時間等の様子により、小沼湖畔の散策あり）

日 時

すべての人に
健康と福祉を

必要事項をご確認のうえ、電話・FAX、kenbun@jhca100.netでお申込みください。 

電話・FAX（番号共通）：027-388-0534（ 平日10:00～15:00）

FAXは下記を記入し送信してください。メールの方は、kenbun@jhca100.netまでお願いします。

主催:NPO法人日本健康文化協会 後援:高崎市 協賛:群馬ヤクルト
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